
Отчет о деятельности студенческого спортивного клуба  

по результатам 2022 – 2023 учебного года 

 

В ГАПОУ СО «Первоуральский политехникум» обучается более 900 

студентов, 180 из них систематически занимаются в секциях и кружках. Так 

участниками спортивных секций техникума являются более 100 студентов, еще 

столько же занимаются в спортивных клубах и секциях города, 14 

обучающихся имеют спортивные разряды.  

Студенческий спортивный клуб является структурным подразделением 

ГАПОУ СО «Первоуральский политехникум» (Положение 02-СОК «Об 

осуществлении деятельности студенческого спортивного клуба»). Спортивный 

клуб создан с учетом интересов, обучающихся и педагогического коллектива, 

по решению общего собрания техникума. Спортивный клуб, являясь наиболее 

перспективной современной организационной формой развития физической 

культуры и спорта среди студентов, реализует общие цели и задачи, 

определённые уставом учреждения. Спортивный клуб создан в целях 

вовлечения обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развития 

и популяризации студенческого спорта. 

Основными задачами деятельности Спортивного клуба являются:  

- вовлечение студентов в систематические занятия физической культурой 

и спортом, формирование у студентов устойчивого интереса к укреплению 

здоровья,  

- организация соревнований среди студенческих спортивных клубов 

различного уровня среди средних профессиональных образовательных 

организаций,  

- формирование здорового образа жизни, гражданского и 

патриотического воспитания обучающихся,  

- создание необходимых условий для эффективной организации 

образовательного и тренировочного процессов воспитанникам Спортивного 

клуба.  

В течение учебного периода работа ССК ППТ проводилась в 

соответствии с Календарным планом спортивно-массовых мероприятий ССК 

ГАПОУ СО «ППТ». Для сохранения и укрепления здоровья детей и 

подростков, воспитания потребности в систематических занятиях физической 

культурой и спортом, популяризации физической культуры среди 

обучающихся и приобщение их к здоровому образу жизни были реализованы 

следующие направления развития спортивно -оздоровительной и спортивно-

массовой работы в техникуме:  

 физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного дня 

(физкультминутки на занятиях, подвижные игры на переменах, Дни здоровья и 

др.); 

 «уроки здоровья» в учебных группах 1-2 курса обучения (беседы о 

режиме дня обучающихся, о порядке проведения гимнастики, подвижных игр 

на переменах и физкультминуток, о правильном питании и др. принципах 

ЗОЖ);  



 назначение физоргов в учебных группах - ответственных за проведение 

подвижных игр на больших переменах и организацию команд для участия в 

соревнованиях и мероприятиях; 

 работа спортивных секций: волейбол, футбол, пауэрлифтинг, 

атлетическая гимнастика, джиу-джитсу; информация о расписании работы 

секций размещена на ресурсах техникума, в групповых и родительских чатах, 

на стендах в учебно-лекционных корпусах; 

 подготовка команд техникума для участия в Городской и Областной 

спартакиаде (по видам спорта); 

 участие команд техникума в городских, областных спортивных 

соревнованиях и спортивных проектах; 

 проведение внеурочных спортивно-массовых и соревновательных 

мероприятий для обучающихся техникума.  

 

В 2023 г. ССК ГАПОУ СО «ППТ» выступил с инициативой создания 

объединения ССК профессиональных образовательных организаций Западного 

управленческого округа. 06.04.2023 на площадке ППТ состоялось заседание 

Окружного круглого стола «Студенческий спортивный клуб: перспективы 

развития в ПОО», участниками которого стали руководители физвоспитания, 

преподаватели физкультуры, руководители спортклубов ПОО Западного округа 

из 9 ПОО и члены Общественного совета Западного управленческого округа. В 

программе круглого стола:  

- актуализация нормативной базы в области физвоспитания; 

- обсуждение модели управления ССК в ПОО и взаимодействия между 

ССК в ЗУО; 

- планирование мероприятий ПОО Западного управленческого округа в 

области физкультуры и спорта с целью повышения интереса студентов и 

выполнения учреждениями качественных показателей государственного 

задания и организация взаимодействия ССК с социальными партнерами. 

Одним из решений круглого стола стала организация Студенческого 

спортивного фестиваля ПОО Западного округа, который прошел на площадке 

ГАПОУ СО «Первоуральский политехникум» 15.06.2023 г. Участие в 

Фестивале приняли 6 команд техникумов ЗУО (Первоуральский 

металлургический колледж, Первоуральский политехникум, Ревдинский 

педагогический колледж, Ревдинский многопрофильный техникум, 

Сергинский многопрофильный техникум, Полевской многопрофильный 

техникум им. В. И. Назарова) и команда СК "Старт" (г. Ревда).  

 

В течение учебного периода под эгидой Студенческого спортивного клуба 

студенты техникума приняли участия в следующих спортивных мероприятиях:  

 

№ 

п/п 
Название мероприятия 

Дата 

проведения 

Ссылка на размещение 

информации о проведенном 

мероприятии 

1 Городские  соревнования по 21.01.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

https://vk.com/pervo_ppt?w=wall-14395830_12302


зимнему волейболу -14395830_12302 

2 Первенство политехникума в дартс 26.01.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_12431 

3 Городские соревнования по дартс 28.01.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_12437 

4 Городские соревнования « Лёд 

надежды нашей» 

05.02.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_12481 

5 Соревнования по конькобежному 

спорту 

05.02.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_12495 

6 Завершение декады лыжного 

спорта 

09.02.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_12516 

7 Городские соревнования по лыжной 

эстафете 

12.02.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_12535 

8 Первенство Свердловской области 

по мас-рестлингу 

14.02.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_12545 

9 Городские соревнования по 

стриболу 

19.02.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_12599 

10 Соревнования по стрельбе из 

пневматической винтовки 

22.02.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_12616 

11 Соревнования по гиревому спорту 

за кубок ДОСААФ 

24.02.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_12651 

12 Областные соревнования по 

пауэрлифтингу г. Екатеринбург 

09.03.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_12737 

13 Городские соревнования по 

настольному теннису 

11.03.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_12756 

14 Городские соревнования по мини-

футболу 

18.03.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_12786 

15 Студенческие игры 04.04.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_12947 

16 Всероссийский физкультурно-

спортивный комплекс 

12.04.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_13037 

17 В Полевском турнир по мини-

футболу 

12.04.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_13039 

18 Открытый турнир по мас-рестлингу 

«Путь чемпиона» 

15.04.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_13080 

19 На стадионе политехникума 

Первенство Первоуральска по 

гиревому спорту среди юношей и 

юниоров 

22.04.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_13175 

20 Мастер-класс по айкидо 15.05.23  

21 Туристическая эстафета 01.06.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_13567 

22 Игровая эстафета 09.06.23 https://vk.com/pervo_ppt?w=wall

-14395830_13601 
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Таким образом, деятельность ССК ППТ в течение отчетного периода 

позволила разнообразить форматы спортивной учебной и внеучебной работы с 

обучающимися, что привело к росту общефизической подготовки студентов и 

рост показателей спортивных достижений обучающихся техникума. ССК 

позволил не только сохранить, но и улучшить условия для обеспечения 

спортивно-оздоровительной деятельности (обновление инфраструктуры 

стадиона). Мониторинг деятельности ССК обеспечивает дополнительный 

контроль реализации Календарного плана спортивно-массовых мероприятий. 

Основными задачами деятельности ССК остаются вовлечение обучающихся и 

работников в систематические занятия физической культурой и спортом, 

организация учебно-тренировочного процесса в спортивных секциях 

техникума, подготовка команд студентов ССК к спортивным соревнованиям 

муниципального, регионального уровней.  Кроме того, необходимо проведение 

работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих отклонения в 

состоянии здоровья, обучающихся «группы риска», привлечение их к участию 

и проведению массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий. 

 

 

Задачи ССК ГАПОУ СО «Первоуральский политехникум» 

на 2023-2024 учебный год: 

 

 развитие физической культуры и спорта среди обучающихся и 

работников техникума, создание условий для занятий физической культурой и 

спортом в свободное от учебы и работы время; 

 формирование среди обучающихся и работников ценностей здорового 

образа жизни, стимулирование создания и реализации инновационных 

программ и проектов, направленных на популяризацию здорового образа 

жизни; 

 создание физкультурно-спортивных групп, спортивных секций и команд 

по различным видам спорта, оказание методической и практической помощи в 

организации их деятельности; 

 разработка и реализация физкультурно-оздоровительных и спортивных 

программ; 

 организация и проведение физкультурно-спортивных и 

оздоровительных мероприятий, организация участия студентов в спортивных 

соревнованиях различного уровня.  


