
Календарный план спортивно-мае
студенческого спортивного kJ 

ГАПОУ СО «Первоуральский политехникум» 
на 2023-2024 учебный год

УТВЕРЖДАЮ 
ор ГАПОУ СО 
политехникум» 

арченкова 
2023 год

Цели:
1. Сохранение и укрепления здоровья студентов, воспитание потребности в 

систематических занятиях физической культурой и спортом;
2. Пропаганда и приобщение обучающихся ЗОЖ;
3. Создание в политехникуме комфортной здоровье сберегающей среды.

№ Наименование мероприятия Время
проведения

Место
проведения

Ответственный

1. День Здоровья и спорта 
(мониторинг по ОФП) для 1 курса.

Сентябрь Спортивный
стадион

Руководитель физвоспитания, 
руководитель ССК и 
члены спортивного клуба

2. Акция «Запишись в спортивную 
секцию!»

Сентябрь Спортивный
зал

Спортивный клуб

3 Всесоюзный день бега «Кросс 
Нации»

16 сентября Г ородской 
стадион

Руководитель физвоспитания, 
руководитель ССК и 
члены спортивного клуба

4 Первенство политехникума по 
биатлону

Сентябрь Стрелковый
тир

Руководитель физвоспитания, 
руководитель ССК и 
члены спортивного клуба

5 Всесоюзный день туризма 27 сентября Спортивный
стадион

Руководитель физвоспитания, 
руководитель ССК и 
члены спортивного клуба

6 Первенство политехникума по 
мини-футболу (юноши).

Октябрь Спортивный
зал

Руководитель физвоспитания, 
руководитель ССК и 
члены спортивного клуба

7 Городская спартакиада В течении 
года

Г ородской 
стадион и 

спортивный 
зал

Руководитель физвоспитания, 
преподаватели физкультуры

8 Областная спартакиада В течении 
года

Областные
спортивные

центры

Руководитель физвоспитания, 
преподаватели физкультуры

9 Час общения «ВФСК ГТО» 
Вчера. Сегодня. Завтра».

27 октября Учебные
классы

Руководитель физвоспитания, 
преподаватели физкультуры

10 Первенство политехникума по 
баскетболу (юноши)

Ноябрь Спортивный
зал

Руководитель физвоспитания, 
преподаватели физкультуры



11 Всероссийская Лыжня Февраль Г ородской 
парк

Руководитель физвоспитания, 
руководитель ССК и 
члены спортивного клуба

12 Первенство политехникума по 
волейболу для 1-2 курса.

Январь - 
Февраль

Спортивный
зал

Руководитель физвоспитания, 
преподаватели физкультуры

13 Спортивный праздник «За кубок 
мужества», посвященный Дню 
Защитника Отечества.

20-22
февраля

Спортивный
зал

Руководитель ССК и 
члены спортивного клуба

14 Соревнования по баскетболу 
«Battle Ground», по штрафным 
броскам, по броскам с трех 
очковой линии

Март-
Апрель

Спортивный
зал

Руководитель ССК и 
члены спортивного клуба

15 Первенство политехникума по 
дартсу

Апрель Стрелковый
тир

Руководитель физвоспитания, 
преподаватели физкультуры

16 Первенство политехникума по 
бадминтону

Май Спортивный
зал

Руководитель физвоспитания, 
преподаватели физкультуры

17 День здоровья и спорта (состязания 
по легкой атлетике)

Май Стадион и 
спортивный 

зал

Руководитель физвоспитания, 
руководитель ССК и 
члены спортивного клуба

18 Неделя Здоровья (сдача норм ГТО) Май Стадион и 
спортивный 

зал

Руководитель физвоспитания, 
руководитель ССК и 
члены спортивного клуба

Руководитель спортивного клуба: Захаров Олег Васильевич


